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USO DEL ACIDO ETILENO DIAMINO TETRACETICO (EDTA) EN
ENDODONCIA PARA LA REMOCION DEL BARRO DENTINARIO

ETHYLENEDIAMINETETRAACETIC (EDTA) USE IN ENDODONTIC
FOR SMEAR LAYER REMOVAL
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ULEAM.

4.- Magister en Gerencia de Salud para el Desarrollo Local. Docente Titular
ULEAM. Ecuador.

RESUMEN

Introduccion: El uso de quelantes como el &cido etilenodiaminotetracético
(EDTA) como irrigante previo a medicacion tépica y obturacion, es
relevante para lograr una correcta desinfeccion y adaptacion del material de
obturacién a las paredes del conducto. EI EDTA es capaz de eliminar la
capa de barro dentinario, siendo este la causa frecuente de patologia
periapical, formado despues de la instrumentacion. El proposito de esta
investigacion es determinar la importancia del uso del EDTA para la
eliminacién del barro dentinario para la erradicacién bacteriana dentro de
los conductos. Materiales y Métodos: Fue de tipo descriptivo, documental,
donde se revisd sistematicamente online 50 articulos cientificos, se
selecciond 06 y la informacion recopilada se procesé en una hoja de
recoleccion de datos. Resultados: Kulild y Weller demostraron que el barro

dentinario impide la difusion de medicamentos intraconductos y material de
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obturacion en tubulos dentinarios. Niu y Yamada concluyeron reportan que
la irrigacion final efectiva para la limpieza y remocion del barro dentinario
en el conducto es de 10ml de EDTA seguida de 10ml de Hipoclorito de
sodio al 5.25%. Conclusiones: El uso del EDTA es el método mas efectivo
para eliminar barro dentinario y exponer areas contaminadas previamente no

tratadas durante el trabajo inicial de desinfeccion.

Palabras Claves: Biofilm, permeabilidad dentinal, endodoncia, irrigacion
quelante.

Keywords: Biofilm, dentin permeability, endodontics, chelating irrigation
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RESUMEN

Introduccion: Se conoce que los dientes permanentes y dientes deciduos
contienen una gran cantidad de células Madre denominadas células “SHED”
(Stem Cells from Human Exfoliated Deciduous teeth) Células Madre
Humanas de Dientes Exfoliados. Debido a origen embrionario de la cresta
neural, poseen componentes mesenquimales de tal manera que presentan la
capacidad de diferenciarse en células y tejidos especificos como tejido 0seo,
piel, muscular y células nerviosas. El presente estudio tiene como propdsito
determinar el uso de la preservacion de dientes extraidos en pacientes sanos
en la Republica del Ecuador a través de la Empresa BioEDEN. Materiales y
Metodos: Esta investigacion fue de tipo descriptivo, documental. La
informacion recopilada se almaceno a través de una hoja de recoleccion de
informacién. Resultados: En el Ecuador, la Unica empresa dedicada al
procesamiento y almacenamiento de los dientes extraidos como reservorio

de células madres se llama BioEDEN. Takeyasu y Cols, Huang y Cols,
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Yalvac Me., y cols afirman que no existen diferencias en la capacidad
osteogénica entre las Células Madre DPSC y las de Médula Osea.
Conclusiones: La crio-preservacion de piezas dentales con el fin de utilizar
las células madre contenidas en dichos érganos, como medida de terapia
ante futuras enfermedades estd convirtiéndose de manera paulatina en la

inversion en salud mas importante.
Palabras clave: Células madre, Dientes deciduos, Ecuador, Preservacion,

Pulpa Dental.

Keywords: Stem cells, deciduous teeth, Ecuador, Preservation, Dental Pulp.
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Jorgeortizrubio1970@gmail.com

2.- Maéster en Urgencias Médicas por ISCM. Docente Contratado ULEAM.
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4.- Méster en Urgencias Médicas por ISCM. Docente ULEAM. Habana.

RESUMEN

Introduccion: Las drogadicciones son un problema universal y regional; el
alcohol es la sustancia méas utilizada generando grandes problemas de
sanidad. El proposito de esta investigacion fue la de determinar la magnitud
del consumo de cigarrillos, alcohol y drogas ilicitas en estudiantes del 5to
afio de Facultad médica Dr. Miguel Enriquez, Habana, Cuba. Materiales y
Meétodos: Se realizé un estudio descriptivo, longitudinal y retrospectivo. La
muestra se seleccion6 60 estudiantes, de ambos sexos. Se disefid una
encuesta estructurada de 16 items, la cual se procesd con estadistica
descriptiva. Resultados: El 95% de la muestra seleccionada fue de género
masculino, el 50% de raza blanca, el 60% fue de estado civil soltera y el
95% no profesaba religion. La edad mas frecuente de 20-24 afos. El
consumo de drogas fue de 30.4%, el 93.7% de alcohol, de estos el 96.8 se
clasificaron como consumidores abusivos. En el consumo de marihuana, el

100% eran consumidores abusivos. De los consumidores de crack y
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farmacos eran del 100% de consumidores dependientes. Conclusiones: Las
sustancias son un importante problema de salud en los estudiantes
universitarios, a pesar de que existen pocos estudios que reflejan la realidad,

las pocas que existen son alarmantes.

Palabras Clave: Consumo de sustancias, Consumo en Universitarios,
Consumo de sustancias en ciencias médicas, sustancias ilicitas.
Keywords: Consumption of substances, consumption in university students,

consumption of substances in medical sciences, illicit substances.
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1. — Odont6logo. ULEAM. Ecuador.
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3.- Docente Contratada. ULEAM. Especialista en Rehabilitacion Oral.
Colombia.

4.- Docente Contratada. ULEAM. Especialista en Endodoncia. Argentina.

RESUMEN

Introduccion: Determinar como la mala higiene oral incide en el indice ceo
en los nifios con capacidades especiales del Instituto Angélica Flores de la
ciudad de Manta, Ecuador. Materiales y Métodos: Se realiz6 un estudio
cuantitativo, descriptivo, transversal. El universo de 288 nifios y nifias con
capacidades especiales, se evalud 158 nifios agrupandolos segun género,
edad y discapacidad. Los resultados de la evaluacion se procesaron a traves
de la historia clinica 033 del ministerio de salud publica. Resultados: Los
resultados procesados en esta investigacion, refieren que la discapacidad
intelectual fue la mayor con 112 casos, Sindrome de Down con 75 Casos, la
discapacidad motora con 42, seguida por la multidiscapacidad con 21, la
discapacidad auditiva con 20 y el espectro autismo con 14 casos. En la
revision clinica se evaluo a 36 nifios, 23 masculinos, 31 femenino. De estos
el 100% presentaban caries dental, afectando mas al género masculino que

al femenino, con un indice de caries dental ceo y CPOD fue de 5,6,
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considerado alta. Conclusiones: Los pacientes con discapacidades
especiales por sus diversos problemas fisicos y motores se les dificulta
mantener una buena higiene bucal, recayendo en las manos de sus
cuidadores y/o padres la responsabilidad de mantener una buena higiene
bucal.

Palabras Clave: salud bucal, alimentacion, discapacidad, caries,

enfermedad periodontal.

Keywords: oral health, nutrition, disability, tooth decay, periodontal disease
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COMUNIDAD

PREVALENCE OF DENTAL DISEASES IN CHILDREN ASSITED BY
THE PROGRAM OF COMMUNITY

Autores: Yanez Zambrano, Azucena Imperio®, Oliveira del Rio, Juan
Sandoval Pedauga, Sandra®. Gonzalez Chong, Sonia Jeannette”.

1.- Méster en gerencia y auditoria de servicio de salud bucal. Docente titular
ULEAM. Ecuador. Azucenay50@hotmail.com.

2.- Doctor en Ciencias Odontolégica. Docente Contratado ULEAM: Jefe del
departamento de Investigacion Cientifica. Venezuela.

3.- Especialista en Rehabilitacién Oral. Docente Contrata ULEAM.

4.- Magister en Gerencia en Salud, Docente ULEAM. Ecuador.

RESUMEN

Introduccion: Las afecciones de la cavidad bucal, son situaciones que
afectan a cualquier paciente, sin embargo, al referirse a los pacientes
odontopediéatricos por diversas razones se dificultan ain mas, la prevencion,
diagndstico y tratamiento, poniendo en riesgo la calidad y vida del paciente.
El proposito de esta investigacion es determinar la prevalencia de afecciones
dentales en nifios atendidos en el programa de vinculacion con la sociedad
de la ULEAM en el Colegio Adolfo Jurado. Materiales y Métodos: Esta
investigacion fue descriptiva, transversal. Del total del universo de 388, se
evalué 140 nifios con edades comprendidas entre 6 y 10 afios del Colegio
Adolfo Hurado, en la Ciudad de Manta, Ecuador. La informacién recopilada
se procesd a través de la Historia 033 del Ministerio de Salud Publica.
Resultados. El 68% de los pacientes evaluados presentaron caries dental,
con un indice CEO y CPOD de 5.54 y 4.99, siendo un nivel alto de caries
dental. ElI 48% presentaron inflamaciones gingivales, el 22% fracturas

dentales y el 20% de desgaste oclusales. Conclusiones: Las afecciones
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dentales ocupan un lugar preponderante en las afecciones de la cavidad
bucal, las cuales provocan situaciones dolorosas e incomodas para los

pacientes infantiles conllevando situaciones peligrosas para los nifios.

Palabras Clave: Caries Dental, Inflamaciones gingivales, pacientes
odontopediatricos, odontologia comunitaria, fracturas dentales.
Keywords: dental decay, gingival inflammation, pediatric dentistry

patients, social dentistry, dental fractures
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EN ODONTOLOGIA ESTETICA

COMPOSITE VENEERS AS AN ALTERNATIVE THERAPY IN
DENTAL AESTHETICS

Autores: Bravo Cevallos Dorys Maria'. Molina Bravo, Brenda Anais®.
Jimbo Bello, Triana®. Carrasco Sierra, Miguel”,

1.- Especialista en Atencion Primaria en Salud. Docente ULEAM. Ecuador.
bravodorys@hotmail.com.

2.- Odonto6logo. ULEAM. Ecuador.

3.- Magister en Gerencia y Auditoria de Servicios de Salud Bucal. Docente
ULEAM. Ecuador.

4.- Especialista de Primer Grado en Protesis Odontolégica. Master en

Atencién de Urgencias en Odontologia. Docente ULEAM. Cuba.

RESUMEN

Introduccion: Las carillas estéticas de resina son restauraciones que se
colocan en la cara vestibular de las piezas dentarias logrando armonizar el
sector anterior para mejorar la estética del paciente. La presente
investigacion tiene como objetivo determinar las ventajas, desventajas,
indicaciones y contraindicaciones de las carillas de resina. Materiales y
Metodos: Esta investigacion fue descriptiva, documental, donde se
revisaron cinco libros y cuatro articulos cientificos. La informacion
recopilada se proceso a través de una hoja de recoleccion de la informacién.
Resultados: Los resultados obtenidos en la revision, autores como
Barrancos, Hernandez Nufez y Cols., Mellado Alfaro y Cols., consideran
las carillas las mejores opciones para la reconstruccion estética por la
tolerancia de la encia y conservacion de los tejidos dentarios. Sin embargo,
Cuello, Orozco Péez y Cols., plantea que la duracion en el tiempo es

susceptible por la decoloracion. Conclusiones: Quedd demostrado que
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conociendo las ventajas, desventajas, materiales necesarios, manipulacion y
técnicas; menos tiempo de consultas, excelente acabado estético y menor
costo dan resultados satisfactorios. No obstante, es necesario tener claro el
conocimiento, la habilidad artistica y ese grado de perfeccionamiento que
requiere la estética.

Palabras clave: Alargamiento de corona clinica, Diastemas, provisionales,
técnica a mano alzada, técnica de Mock o llave de silicona
Keywords: Lengthening clinical crown, Diastemas, provisional, freehand

technique, silicone MocKup key.

19
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IN THE PERIODONTAL ILLNESSES
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Miguel®. Arteaga Espinoza, Shirley Ximena®. Chusino Pincay, Ericka
Narcisa®.
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2.- Especialista en Rehabilitacion Oral. Docente Titular ULEAM. Ecuador.
3.- Magister en Gerencia Educativa. Docente Titular ULEAM. Ecuador.

4.- Estudiante Medicina. ULEAM. Ecuador.

RESUMEN

Introduccion: La diabetes y la hipertension arterial son condiciones
sistémicas que afectan la salud bucal del paciente, como pueden ser
alteraciones en la cicatrizacion de los tejidos e inflamaciones gingivales. El
propo6sito de esta investigacién es caracterizar las diversas patologias
bucales mas frecuentes en pacientes diabéticos e hipertensos en la consulta
odontoldgica Subcentro de Salud Santa Clara. Materiales y Métodos: Esta
investigacion fue de tipo descriptiva, de campo, transversal. La poblacion
estudiada fue de 280 pacientes con diagnosticos de hipertension arterial y
diabetes que acuden a la consulta. La muestra seleccionada fueron 56
pacientes, de estos 24 hombres y 32 mujeres. La informacion recopilada se
proceso a través de la ficha odontoldgica 033 del ministerio de salud publica
del Ecuador y se utilizé estadistica descriptiva para el procesamiento de los
datos. Resultados: De los pacientes evaluados el 57% presentd
periodontitis, el 59% tenia movilidad dental, el 63% presentaba placa

bacteriana, el 60% tenia calculo supra y subgingival. EI 70% de los
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pacientes presentaban mal sabor. Conclusion: La formacion de placa
bacteriana y calculo dental como factor etioldgico de las enfermedades
periodontales se agudiza con la presencia de factores coadyuvantes como

son la diabetes e hipertension arterial.
Palabras Clave: diabetes, hipertension arterial, higiene bucal, placa

bacteriana.

Keywords: Diabetes, high blood pressure, oral hygiene, plaque.
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2.- Magister en Gerencia y Auditoria de Servicios de Salud. Docente
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3.- Doctor en Ciencias Odontoldgicas. Docente Contratado ULEAM.
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4.- Especialista en Endodoncia. Docente Contratada ULEAM. Ecuador.

RESUMEN

Introduccion: El presente tiene como objetivo determinar los factores
etioldgicos predisponentes que inducen la halitosis en pacientes menores de
5 a 12 afos, atendidos en el centro de salud Montecristi, de la Ciudad de
Montecristi, Ecuador abril 2016. Materiales y Métodos: Esta investigacion
fue descriptiva, de campo, transversal. La poblacion estudiada fueron 50
pacientes menores de 12 afios, que acudieron al centro asistencial,
realizdndole evaluacion intrabucal, seleccionando 30 pacientes. Se utilizo la
ficha clinica 033 del ministerio de salud publica. Se aplicé una encuesta con
10 items para evaluar las consecuencias psicosociales de la halitosis. La
informacion recopilada se procesé a traves de estadistica descriptiva.
Resultados: De la muestra examinada, 17 pacientes fueron del género
femenino y 13 del masculino. 53% presentan caries dental, 40% placa
bacteriana y 07% problemas gingivales. El 73% afirman que solo se cepillan

una vez al dia. EI 70% consumen alimentos cariogenicos y el 61% afirman
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que han tenido problemas con sus amigos. Conclusiones: La halitosis es un
problema de salud integral, controlar los factores que los causan es una
solucion facil y rapida que se transformaria en mejora en las relaciones

sociales de los nifios.

Palabras Clave: mal aliento, pacientes odontopediatricos, patologias
bucales, caries dental, irritantes locales.

Keywords: bad breath, pediatric dentistry patients, oral pathology, dental
decays, local irritants
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RESUMEN

Introduccion: EIl objetivo de esta investigacion fue determinar el nivel de
deterioro por una alimentacion e higiene bucal inadecuada en dientes
temporales, ambos géneros, con edades de 5 a 7 afios atendidos en el
Policlinico Universitario, Ciudad de Manta. Ecuador. Materiales y
Meétodos: Esta investigacion fue tipo descriptivo, transversal. Se revisaron
50 pacientes de los cuales se le realizd evaluacion clinica intrabucal y
llenando fichas clinicas 033. Se aplicé a los padres encuestas con 12 items
inherentes a variables a evaluar. Se utilizo estadistica descriptiva para
estudio de variables a través de paquetes Windows Excel 10. Resultados y
Meétodos: Los resultados reflejan, 92% de los examinados no usan hilos y
enjuagues bucales. Con respeto a la alimentacion, 72% afirman que no
tienen una alimentacion balanceada, 86% consumen alimentos cariogénicos,
90% de ellos no realizan técnicas de higiene bucal después del consumo
alimentos. A la evaluacion clinica intrabucal, 82% presenta pérdida

prematura en dientes primarios, 86% presenta calculo dental, 84% caries
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dental y el 92% los pacientes nunca se le han colocado fluor topico.
Conclusiones: Los altos porcentajes de consumo de alimentos cariogénicos
y la deficiencia en la educacion bucal, provocan la pérdida prematura de

dientes primarios.

Palabras Clave: Hilo dental, Alimentos Cariogénicos, Pérdida prematura,
Célculo dental, dientes primarios.

Keywords: Dental Floss, Cariogenic Food, premature loss, dental calculus,
primary teeth.
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ESTADISTICA EN ESTUDIANTES 2do NIVEL DE ODONTOLOGIA

EFFECTIVENESS OF ICT IN TEACHING STATISTICS OF 2nd LEVEL
DENTISTRY TUDENTS

Autores: Figueroa Suéarez, Juan Alberto'. Delgado Delgado, Carlos
Alberto®. Daza Aliatis, Juan Manuel®. Oliveira del Rio, Juan Antonio®.

1.- Magister en Gerencia Educativa. Docente Titular ULEAM. Ecuador.
Juan.figueroa@uleam.edu.ec

2.- Especialista en Disefio Curricular por competencias. Docente Titular
ULEAM. Ecuador.

3.- Magister en Gerencia y Auditoria de Servicios de Salud Bucal. Docente
titular ULEAM. Ecuador.

4.- Doctor en Ciencias Odontoldgicas. Docente Contratado ULEAM: Jefe
de la Comision de Investigaciones Cientificas ULEAM. Ecuador.

RESUMEN

Introduccion: Las nuevas tecnologias de informacién (TIC), aportan a la
ensefianza nuevas herramientas en procesos educativos. El proposito de esta
investigacion es determinar el efecto de las TIC en los procesos de
ensefianza en estadistica para estudiantes del segundo nivel de la carrera de
odontologia de la Universidad Laica “Eloy Alfaro de Manabi”, Ecuador
durante el periodo septiembre 2015 febrero 2016. Materiales y métodos:
Esta investigacion fue de tipo descriptivo, transversal, cuasiexperimental. La
muestra fue la totalidad de estudiantes del segundo nivel, ambos géneros. Se
dividié en dos grupos de estudiantes, al grupo 1 se le aplico métodos
manuales para los procesamientos estadistico, y al grupo 2 utilizo los TIC
para los procesamientos estadisticos. Se aplico una prueba de conocimientos
para evaluar las variables. Para el procesamiento de la informacion se utilizo

estadistica descriptiva y Chi cuadrado para la efectividad. Resultados: Se
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observa una diferencia significativa de 0.987, evidenciandose la efectividad
del uso de las TIC en los procesos de ensefianza. Conclusiones: El uso
correcto de las TIC, permiten al estudiante tener y aplicar las tecnologias
correctas que faciliten los procesos de aprendizaje y ensefianza en los
estudiantes del segundo nivel de la Carrera de Odontologia.

Palabras Clave: Investigacion, Docencia, Ensefianza. Estudiantes
odontologia. Procesamiento de resultados.
Keywords: Research, Teaching, Learning, Dentistry Students dentist,

Results Processor.
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RESUMEN

Introduccion: El apifiamiento dental es una de las maloclusiones dentales
mas comunes alterando la estética del paciente, asi como, trastornos propios
en los movimientos mandibulares ocasionando patologias en la articulacion
temporomandibular. El propdsito en esta investigacion fue determinar los
factores predisponentes que inciden en el apifiamiento dental y su incidencia
en nifios de 6 a 12 afios de la clinica de quinto afio en la Facultad de
Odontologia ULEAM. Materiales y Meétodos: Esta investigacion fue
descriptiva, de campo, no experimental, transversal. La muestra conformada
por 248 pacientes, ambos sexos, evaluados clinicamente, la informacion
recopilada se proceso a través de la ficha clinica 033 del Ministerio de Salud
Publica del Ecuador. Se aplicé estadistica descriptiva para el procesamiento
de los datos. Resultados: De los pacientes evaluados el 68.54% presentaron
apifiamiento dental. ElI 23.73% pertenecen a edad de 9 afios, seguido 10

afios con 20.34%. El género femenino mas afectado con un 52.54% vy el
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maxilar inferior con 53.57%. Las causas mas comunes son la extraccion
temprana de dientes temporales con 33.05%, seguido de la discrepancia
dento-alveolar con 22.03%. Conclusiones: La prevencion y la intercepcion
de estos factores controlan la aparicion de las maloclusiones dentales,
logrando obtener oclusiones dinamicamente Optimas y equilibradas para el

paciente.

Palabras Clave: Maloclusion, Articulacion temporomandibular, Oclusion,
trastornos, movimientos mandibulares.
Keywords: Malocclusion, temporomandibular joint, occlusion disorders,

jaw movements
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RESUMEN

Introduccion: El proposito de esta investigacion fue determinar los tipos de
alteraciones bucodentales por inadecuada higiene bucal evaluado a través
del indice de placa y célculo (IHOS) en pacientes de 20 a 50 afios que
acuden a la consulta odontoldgica en el Hospital Basico Jipijapa septiembre
2015 — febrero 2016. Materiales y Métodos: Esta investigacion fue tipo
descriptivo, de campo, no experimental, transversal. La muestra fue 45
pacientes, 25 de género femenino y 20 masculino, seleccionados
probabilisticamente, ambos sexos, pacientes sin enfermedades sistémicas.
Se utiliz6 el método IHOS placa, IHOS Calculo en las piezas,
16,17,11,21,26,27,31,41,46,47 evaluandose a traves de la Escala de Greene
y Vermillon. Se utilizo ficha clinica 033 del Ministerio de Salud Publica del
Ecuador. La informacion recopilada se procesé a través de estadistica
descriptiva. Resultados: El 64% presentaron enfermedades periodontales.

Con respeto al promedio de IHOS-Placa fue de 1.85 obteniendo una escala
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de regular e IHOS-Calculo fue de 2.31 con Escala de Regular. El Indice
IHOS-Total, sumatoria de placa y calculo fue 4.16 logrando una escala de
malo. Conclusiones: La deficiencia de la higiene bucal en pacientes con
indices IHOS altos provoca enfermedades periodontales en pacientes
altamente productivos ocasionando problemas de salud y un deterioro en su

calidad de vida.
Palabras Clave: Patologias bucales, salud bucal, Placa bacteriana, célculo

dental, IHOS.
Keywords: oral pathology, oral health, plaque, dental calculus, IHOS.
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RESUMEN

Introduccion: EI miedo es un estado incontrolado del paciente
odontopediatrico ante la consulta odontoldgica, convirtiéndose en el
obstaculo para el profesional. El propdsito de esta investigacion es
determinar los factores del miedo infantil como factor negativo en la
adaptacion en la consulta odontoldgica en pacientes odontopediatricos en
edades comprendidas entre 06 a 12 afios atendidos en la consulta
odontoldgica del noveno afio de la carrera de odontologia de la Facultad de
Odontologia ULEAM. Materiales y Métodos: Esta investigacion fue de
tipo descriptivo, de campo, transversal. La muestra fue de tipo intencional,
escogiéndose 66 pacientes, de ambos sexos. Se le aplicé una encuesta
disefiada con 16 items, la informacion recopilada se procesé a través de
estadistica descriptiva. Resultados: El 61% de los pacientes manifiestan

miedo al odontologo. EI 55% de los nifios nerviosismo ante de la consulta
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odontologica. EI 86% de los encuestados han tenido malas experiencias en
las consultas odontologicas. EI 70% presentan algin tipo de mala
adaptacion en la conducta odontopediatrica. Conclusiones: ElI miedo en los
pacientes odontopediatricos es la causa mas importante en la adaptacion a la
consulta odontopediatrica. La buena relacion interpersonal a través de una
confianza entre el profesional y el paciente es la herramienta mas practica

para su control.

Palabras Clave: Ansiedad, Mala adaptacion a la consulta, Pacientes
escolares, técnicas adaptacion a la consulta, Temor odontologico.

Key Words: Anxiety, bad behavior in dentistry office, children Patients,
adaptation to technical clinique dental Fear
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RESUMEN

Introduccion: Establecer los factores de riesgo en caries dental en pacientes
escolares de 8 a 10 afios de edad. Materiales y Métodos: Esta investigacion
fue de tipo descriptivo, de campo, transversal. El universo fue de 238 nifios
con edades entre 8 a 10 afios de la escuela Simon Bolivar de la ciudad de
Manta, Ecuador. De estos 70 fueron seleccionados. Se realizaron examen
intrabucal y la informacién fue registrada en historia clinica 033 y encuesta
de 12 items dirigida a padres y representantes sobre consumo de alimentos
dentro y fuera de la escuela. Resultados: El 84% de los pacientes
examinados presentaron caries dental, de estos el 65% fue del género
femenino. Con respeto a la ingesta de alimentos cariogénicos, en el
desayuno el 40% consumen carbohidratos, 28% de bebidas azucaradas, 13%
dulces y golosinas, 9% de frutas, durante el dia, el 38.27% consumen
carbohidratos. Con respecto a la higiene bucal, el 55.72% afirma que realiza
tres técnicas de cepillado al dia. Conclusiones: La alimentacidn representa

un papel importante en la incidencia de caries siendo los hidratos de
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carbonos los més consumidos por los nifios; el alto nivel de consumo de

alimentos cariogénicos incide en la aparicion de caries dental.

Palabras claves: prevalencia, carbohidratos, coadyuvante, caries.

Keywords: prevalence, carbohydrates, adjuvant, decay.
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RESUMEN

Introduccion: Describir el comportamiento de la luxacion mandibular en
pacientes con trastornos de la articulacion temporomandibular. Materiales y
Metodos: Se realizo estudio observacional, descriptivo, transversal, en el
Hospital Docente Clinico-Quirurgico “Miguel Enriquez”, de Ciudad de La
Habana, Cuba. El universo de estudio constd de 1 338 pacientes atendidos
en los servicios de Cirugia Maxilofacial, Urgencias y Otorrinolaringologia,
de ellos, 53 tuvieron diagnostico de luxacion mandibular, agrupandolos
segun género, grupo de edades y etiologia, utilizando ficha clinica para la
recoleccion de datos. Se aplicd estadistica descriptiva mediante paquete
estadistico Excel Windows Seven. Resultados: El género femenino fue el

méas afectado con un 52.8%. Respecto a los grupos etarios, los mas
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perjudicados fueron los de 15-24 y 25-34 afios, ambos con un 28,3%,
seguido del grupo 35-44 afios con 22,6%. Los bostezos y traumas fueron las
etiologias mas frecuentes con un 34% cada una. Conclusiones: El género
mas afectado coincidio con los estudios de Marrero C y Cols., y Thompson
y Cols., en relacion a los grupos de edades, los resultados hallados
concuerdan con Thompson y Cols., y Grau Leon y Cols. Asi mismo, los
agentes causales encontrados coinciden con Widmark y Cols, Thompson

Grant y Cols. y Uraco y Cols.

Palabras Clave: Articulacion temporomandibular, grupo etario, etiologia,
genero, urgencia odontoldgica.
Keywords: Temporomandibular Joint, age group, etiology, gender,

dentistry emergency.
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RESUMEN

Introduccion: Las lesiones cervicales no producidas por caries son la
principal causa de pérdida patoldgica de la estructura dentaria localizada en
el limite cemento adamantino. El objetivo de esta investigacion fue
caracterizar las abrasiones dentales por cepillado incorrecto en pacientes de
35 a 50 afios, atendidos en el centro de salud 24 de mayo, ciudad de Manta,
Ecuador febrero a junio 2016. Materiales y Métodos: Esta investigacion de
tipo descriptivo, transversal. Evaluando 152 paciente que asistieron a
consulta, 92 casos (60.52%) fueron seleccionados por presentar abrasion
dental. Se le realizO examen intrabucal, la informacion recopilada se
proceso a través de la ficha clinica 033 del Ministerio de Salud Publica del
Ecuador. Se aplicd una encuesta con 08 items para ver habitos de higiene
bucal. La informacion recopilada se procesé a través de estadistica

descriptiva. Resultados: De la muestra seleccionada, el 55.43% fue del

38


mailto:Ramón.espinel@uleam.edu.ec

género femenino. EL 67% manifiesta una técnica de cepillado fuerte, el
73% cambia el cepillo después de los 6 meses, el 67% manifiesta
sensibilidad dentaria, el 61% consume alimentos citricos. Conclusiones: La
abrasion dental, es causada principalmente por una técnica de cepillado
dental incorrecto y una fuerza excesiva, conllevando a un dafio irreversible a
las estructuras dentales ocasionando inflamaciones pulpares y problemas

estéticos.

Palabras Clave: Desgaste cervical, mala técnica de cepillado, pacientes
adultos, sensibilidad dental, pulpitis reversible.
Keywords: poor brushing technique, cervical wear, adult patients, tooth

sensitivity, reversible pulpitis
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RESUMEN

Introduccion: Las comidas chatarras tienen alto contenido en harinas,
colorantes, y azucares, conjuntamente acompariadas por una mala higiene
oral afectan a la denticion con diversas patologias como caries dental y
enfermedades periodontales. El propdsito de esta investigacion fue
demostrar la influencia del consumo de comidas chatarras en el deterioro de
la denticion temporal en los nifios de la Escuela Fiscal Flavio Alfaro del
Canton Montecristi, Ecuador. Materiales y Métodos: Esta investigacion
fue de tipo descriptivo, de campo, transversal. Se evalu6 el universo de 157
alumnos del primer afio inicial hasta el octavo afio de basico. La muestra
seleccionada fue 90 nifios, de ambos sexos. Resultados: De la muestra
seleccionada, el 64.44% fue del género masculino y 35.56% del femenino.
De ésta muestra, los nifios presentaron el 61.59% de caries dental y el

38.41% en las nifias. La inflamacion gingival fue del 62.30% en los nifios y
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37.70% en las nifias. Conclusiones: El indice de caries y la gingivitis en la
denticion temporal, esta acompafiada por el alto consumo de comidas
chatarras que contienen niveles elevados de azucares, grasas, y harinas que
son los responsables directos para la formacién de caries, y de las

inflaciones gingivales.

Palabras Clave: Alimentos Cariogénicos, Mala Higiene Bucal, Inflamacién
gingival, Desmineralizacion de esmalte y dentina, pacientes
odontopediétricos.

Keywords: Cariogenic food, Poor Oral Hygiene, gingival inflammation,

demineralization of enamel and dentin, pediatric dentistry patients
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RESUMEN

Introduccion: Las enfermedades periodontales, tienen como agente
etioldgico principal la placa bacteriana, sin embargo, existe varias causas
que ayudan al empeoramiento de las condiciones de las enfermedades
periodontales. El objetivo de esta investigacion caracterizar las
enfermedades periodontales y las diversas etiologias en pacientes
odontopediatricos de 8 a 12 afios en la escuela fiscal Montecristi, de la
Ciudad de Montecristi, entre marzo y agosto de 2014. Ecuador. Materiales
y Métodos: Esta investigacion fue de tipo descriptiva, de campo,
transversal. El universo de estudiantes fue de 211 de ambos sexos. La
muestra seleccionada fue de 84 alumnos. Se realizd un examen intrabucal
los datos recopilados se proces6 en una ficha odontolégica 033 del
Ministerio de Salud Publica del Ecuador. La informacion se proceso a través

de estadistica descriptiva. Resultados: La muestra seleccionada, el 65% fue
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del género masculino y 35 del masculino. El 71% no presenta inflaciones
gingivales. De estos el 29% presentaron gingivitis marginal. ElI 48%
presentaban placa bacteriana y solo el 05% calculo dental. Conclusiones:
las enfermedades periodontales al no ser tratadas a tiempo repercuten en la
salud bucal e integral del paciente provocando patologias periodontales.

Palabras Clave: Gingivitis, Irritantes locales, sarro dental, pacientes
odontopediétricos, salud bucal infantil.
Keywords: Gingivitis, local irritants, dental tartar, pediatric dentistry

patients, children's oral health.
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RESUMEN

Introduccion: Determinar los efectos que tiene la manzanilla como
coadyuvante en el tratamiento de gingivitis simple, marginal. Materiales y
Métodos: Esta investigacion fue tipo descriptivo y transversal. La muestra
fue randomizada con 30 alumnos, 13 hombres y 17 mujeres de la Escuela
Rosa Avila Moreira de Gorriti de la ciudadela Las Cumbres de la ciudad de
Manta, Ecuador, de 8 a 12 afios, ambos sexos, con diagndstico de gingivitis
simple marginal, distribuidos en 3 grupos de 10 personas, combinando
edades, grados académicos y sexos, aplicando enjuagues de manzanilla por
siete dias, al primer grupo una vez al dia, al segundo grupo dos veces al dia
y al tercer grupo tres veces al dia. La recoleccion de datos se efectud
mediante el llenado de una ficha odontologica personalizada. Resultados.
Luego de siete dias de uso, se evaluo, observandose en el segundo grupo un
79.9% de remisiéon y un 21.1% de mejoras leves, en el tercer grupo 91.2%

de remision y un 09,8%de leve mejoria. Con respeto al género no hubo
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resultados significativos entre ambos sexos. Conclusiones: La manzanilla
posee efectividad en los procesos de gingivitis simple marginal, como
coadyuvante en la higiene oral y en la prevencion de enfermedades

periodontales.

Palabras claves: coadyuvante, esencia de manzanilla, higiene oral,
enfermedades periodontales.
Keywords: adjuvant, chamomile essence, oral hygiene, periodontal

diseases.
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RESUMEN

Introduccion: La hipomineralizacion es un defecto en la formacion del
esmalte, de color blanquecino o amarillo marron, ocurre durante la
maduracion del odontoblasto siendo sensibles a factores que incidan en ella
durante el periodo embrionario. Facilmente desprendible dejando
descubierto la dentina provocando sensibilidad dental. El objetivo es
determinar los factores etioldgicos que inducen la hipomineralizacion
incisivo molar (HIM) en nifios de 3 a 12 afios. Materiales y Métodos: Fue
de tipo descriptiva, transversal. La poblacién examinada 215 pacientes
atendidos en area de odontologia del Patronato Municipal de la ciudad de
Manta durante enero a junio 2014, de ellos 40 presentaban HIM.
Resultados: EI maxilar superior presentd 60% de casos HIM, el género

masculino (55%) y 70% piezas permanentes lo mas afectadas. Los niveles
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socioeconémico medio y bajo los mas afectados con 50% y 42.50%
respectivamente. Las afecciones durante el embarazo fue 50%, la infeccién
urinaria 30%, fiebre materna 10% e infeccion viral 5%. Durante el parto
55% de los casos no presentaron dificultades. En la etapa postnatal 65%), el
uso de antibioticos (20%), no ingesta de leche (12.5%) y la intolerancia a la
lactosa (12.5%). Conclusiones: Los principales factores prenatales
infecciones urinarias, factores perinatales cesareas complicadas vy

prolongadas, postnatales amoxicilinas durante tiempo prolongado.

Palabras Clave: Defectos esmalte, cambio de coloracion, pacientes
odontopediatricos, causas, anomalia de forma.

Keywords: Enamel defects, dental discoloration, pediatric dentistry
patients, causes, dental shapes anomaly
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RESUMEN

Introduccion: Determinar las causas de enfermedades periodontales y sus
alteraciones bucodentales en pacientes adultos mayores. Materiales y
Meétodos: Se realizé un estudio observacional, descriptivo y de campo. La
muestra estuvo constituida por 50 pacientes adultos mayores del Subcentro
de Salud “Las Cumbres” Ciudad de Manta, Ecuador. Para recolectar la
informacion se utilizo fichas clinicas 033 del Ministerio de Salud Publica
del Ecuador y se usa encuesta disefiada con 12 items para determinar el
nivel de informacion sobre salud bucodental y enfermedades periodontales.
Resultados: De los pacientes evaluados y entrevistados, el 70% presentaba
enfermedad periodontal de estos, el 36% se diagnostico gingivitis y 64%
periodontitis. EI 80% se evidencio la presencia de sarro entre sus dientes. El
30% desconocia el uso correcto del cepillo dental, 69% no usaba enjuagues

bucales y 82% no usaba hilos dentales. ElI 66% asiste solo por emergencia,
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el 34% no asiste periddicamente a consulta periodica odontoldgica.
Conclusiones: La enfermedad periodontal esta presente en gran parte de la
poblacién geriatrica y coincidio con los estudios de Carranza FA. Asi
mismo la placa dentobacteriana y el sarro fueron los factores de riesgo
locales mas frecuentes; concuerda con Gonzalez Diaz ME, Toledo Pimentel
B y Nazco Rios C.

Palabras Clave: Anciano; enfermedades dentales; encuesta; salud buco

dental y placa dental.

Keywords: Oldman, dental disease, poll; buco dental health, dental plaque.
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RESUMEN

Introduccion: La conducta en nifios escolares en la consulta odontoldgica,
centrada en el proceso de control de la ansiedad y miedo, donde la relacion
intrapersonal entre el profesional y el nifio, mas las diversas técnicas de
modelamiento conductual pueden transformar conductas indeseadas en una
consulta favorable. El presente estudio tiene como objetivo determinar las
conductas indeseadas en pacientes escolares atendidos en la consulta
odontolégica. Materiales y Métodos: Fue de tipo descriptivo,
observacional, evaluando la conducta de nifios de 6 a 8 afios en la clinica del
nifio de 9no semestre de la Facultad de Odontologia de la ULEAM. La
poblacién fue de 147 pacientes observados, de los cuales 97 presentaron
conductas indeseables. Se disefid una hoja observacional para la recoleccion
de las conductas observadas. Se realiz6 estadistica descriptiva. Resultados:
De los pacientes examinados, se observaron 70.1% nifias y 29.9% nifios. De
las conductas indeseadas observadas, la agresividad ocupé el 48%, seguido
de 45% los nifios lloraron, el 42% no abrieron la boca, los berrinches el

39%. Conclusiones: En pacientes escolares, presentan diversas dificultades
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en la atencion odontoldgica como consecuencia del propio crecimiento y
desarrollo evolutivo psicoldgico del nifio; una buena aplicacion de métodos

para la modificacion conductual es la clave para el éxito.

Palabras claves: Conducta, entendimiento, menores, padres, salud bucal.

Keywords: Behavior, understanding, children, parents, oral health
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RESUMEN

Introduccion: Las grandes diferencias de tipo socioeconémico, ambiental y
de sexo que encontramos con frecuencia en la actualidad han condicionado
desde siempre ha que se establezca una diferencia notoria en el indice de
caries. El propdsito de esta investigacion es evaluar el comportamiento de
los primeros molares permanentes en nifios de 8 a 14 afios de edad de
diferentes estratos sociales de las Villas del Seguro y barrio La Florita.
Material y métodos: Se realizd estudio descriptivo, transversal en los
barrios. La muestra fue intencional, se le realizo una evaluacion clinica a 80
nifos de ambos sexos, 40 de la Villas del seguro y 40 del barrio La Florita
de la ciudad de Manta. Se utilizé ficha clinica 033 del Ministerio de Salud
Publica del Ecuador. La informacion se proceso a traves de estadistica
descriptiva. Resultados: Se identificO un 78% de caries dental en la
poblacién La Florita, 35% nifias y 43% nifios; y el 22.5 % en el barrio Villas
del Seguro, el 10% nifias y 12,5 % nifios. Conclusiones: Los resultados

confirman que la caries dental se presenta con mayor prevalencia en los
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estratos sociales bajos ocasionando disfunciones en el sistema

estomatognatico.

Palabras Clave: Denticibn permanente, caries dental, pacientes
odontopediétricos, nivel econdmico, pérdida de dientes permanentes,
Keywords: Permanent teeth, dental caries, pediatric dentistry patients,

income, loss of permanent teeth.
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RESUMEN

Introduccion: EI consumo de tabaquismo es una de las cinco principales
causas de muerte mas prevenible. Contiene mas de 4000 sustancias
quimicas potencialmente dafiinas para el ser humano, y 60 cancerigenas. El
objetivo de esta investigacion es determinar los efectos de la nicotina en la
cavidad bucal en pacientes adultos mayores. Materiales y Métodos: Esta
investigacion fue de tipo descriptivo, documental. La informacion fue
sustraida de 11 articulos cientificos. La informacion recopilada se proceso a
través de una hoja de recoleccion de datos. Resultados: La nicotina es el
principal factor de riesgo en la prevalencia, la extension y la gravedad de la
enfermedad periodontal, produce vasoconstriccion provocando la
disminucion de la defensa del huesped y un déficit nutritivo a nivel de los
tejidos irrigados por la microcirculacion vascular, provocando dentro de
algunas patologias; estomatitis nicotinica, melanosis del fumador, lengua

vellosa, leucoplasias. También perjudica a la cicatrizacion de heridas
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después de la terapia periodontal quirdrgica, comprometen la vitalidad del
colgajo e inhiben la reparacién del tejido. Conclusiones: La nicotina es un
factor de riesgo en el desarrollo y severidad de la enfermedad periodontal y
tiene un efecto adverso en la evolucion de la enfermedad y en la respuesta a
la terapia periodontal, los efectos en el periodonto por haber fumado en el

pasado no pueden revertirse.

Palabras Clave: Periodontitis, tabaquismo, céncer bucal, cicatrizacion,
terapia periodontal.
Keywords: Periodontitis, smoking, oral cancer, wound healing, periodontal

therapy.
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RESUMEN

Introduccion: El bruxismo es una actividad parafuncional que consiste en
el apretamiento y frotamiento excesivo de los dientes entre si en forma
ritmica y que conduce al desgaste de una o mas piezas dentales como
consecuencia del estrés. El objetivo de esta investigacion es determinar los
factores causantes de mayor incidencia que inciden en la aparicion del
bruxismo en estudiantes del cuarto afio de la facultad de arquitectura de la
ULEAM. Materiales y Métodos: Esta investigacion fue de tipo descriptivo,
de campo. La muestra fue probabilistica aleatorizada randonizada de 25
estudiantes al inicio del semestre. Se realizd una encuesta de 24 items, la
informacidn se proceso a traves del paquete estadistico IBM SPSS Statistics
version 20. Resultados: Los dolores musculares en cara, cuello ocupan en
primer lugar, mujeres 36% Yy hombres 24%, el dolor y ruido articular en
mujeres 16% y hombres12%. Los factores principales en mujeres proyecto

de investigacion 52%, el 44% en cumplir los trabajos, trasnochos 36%, en
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los hombres entrega de trabajos y trasnochos 40%, proyectos de
investigacion 36%, entrega de trabajos 32%. Conclusiones: La exigencia
académica, las asignaturas teoricas y practicas, desarrollo de actividades,
responsabilidad en la entrega de trabajos y exceso de trabajo académicos

son los factores més predisponentes.

Palabras Clave: Apretamiento dental, desgate oclusal, dolor muscular,
ansiedad, dolor articular.
Keywords: tooth clenching, oclussal wear, muscular pain, anxiety, articular

pain.
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RESUMEN

Introduccion: Los alimentos procesados con altos contenidos de
carbohidratos, son la principal fuente de energia de las bacterias bucales. La
mayoria de los carbohidratos en la dieta son monosacaridos (glucosa,
fructosa y galactosa); disacaridos (sacarosa, maltosa Yy lactosa);
oligosacaridos y polisacaridos o levaduras. El proposito de esta
investigacion de identificar los riesgos de los alimentos procesados y su
efecto en la caries dental en los nifios de 5 a 11 afios de la escuela César
Delgado Lucas de la ciudad de Portoviejo entre abril y junio de 2012.
Materiales y Métodos. Esta investigacion fue de tipo descriptivo, de
campo. La muestra fue 60 alumnos, tipo intencional. Se aplicd una encuesta
de 14 items a padres o cuidadores. La informacion se proceso a través de
estadistica descriptiva. Resultados: De la muestra evaluada, los encuestados
el 61% fueron de sexo femenino y el 39 del masculino. El 36% consume

harinas procesadas en el desayuno, el 41% cereales en hojuelas procesadas,
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el 67% consumen bebidas azucaradas. El 52% de los pacientes solo se
cepilla una vez al dia y el 26% dos veces al dia. Conclusiones: La alta
ingesta de alimentos procesados con altas cantidades de azUcares ayuda en

la formacién de caries dental.

Palabras Clave: Alimentos cariogénicos, Carbohidratos, pacientes
odontopediatricos, bebidas azucaradas, cepillado dental.

Keywords: Cariogenic Food, Carbohydrates, pediatric dentistry patients,
sweet drinks, toothbrushing
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RESUMEN

Introduccion: Determinar la influencia psicosocial en pacientes con Labio
hendido (LH) con edades comprendidas entre 5 a 18 afios de la Escuela
Especial Angélica Flores Manta en los meses de enero-junio 2014.
Materiales y Métodos. Esta investigacion fue de tipo de descriptivo, de
campo. La muestra fue de tipo intencional, se seleccion6 10 alumnos con
diagndstico de Labio hendido, tomada del universo de estudiantes de la
escuela. Se disefio una encuesta con 10 items, aplicadas a los estudiantes
con LH, padres y maestros evaluando los indicadores a evaluar. Resultados.
El 80% de los pacientes afirman que afecta su vida personal, de ellos el 62%
asegura que tienen temor a socializar, el 42% han tenido problemas en
conseguir o mantener una amistad, 58.30% reflejan que sufren cuando
hablan por miedo al rechazo, 71% reportan que las personas les desagrada
por las cicatrices. Conclusiones. El labio hendido produce alteraciones en

las relaciones intra e interpersonales que dificultan un adecuado
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desenvolvimiento del paciente con esta patologia. Las cicatrices que en
muchos casos producen alteraciones o defectos estéticos y funcionales

comprometen al paciente.
Palabras Clave: Labio Leporino, intencional, diagnostico, patologia,

cicatrices.

Keywords: cleft lip, intentional, diagnosis, pathology, scars
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RESUMEN

Introduccion: La odontologia es una de las ramas de las ciencias médicas
encargada de la salud bucal la cual consiste en la preservacion de las piezas
dentales y de sus tejidos adyacentes. El desarrollo evolutivo de todos sus
materiales conservadores nos lleva a la utilizacién de las resinas que como
ultima tecnologia en métodos restauradores le devuelven la morfologia,
funcidn y estética a las piezas dentales, lo que nos lleva a las restauraciones
del sector anterior como prioridad para los pacientes. Materiales y
Meétodos: La presente investigacion fue de tipo descriptivo, documental,
donde se evalu6 13 articulos cientificos arbitrados e indexados, la
informacioén revisada se procesé a través de una hoja de recoleccion de
datos. Resultados: Segin Romero Félix y GAUDI Escola D,oficis
manifiestan que las restauraciones directas e indirectas con resinas en
dientes anteriores permiten una mejor adhesion, campo de visualizacion y

lograr oclusion necesaria. Conclusiones: Las restauraciones directas e
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indirectas con resinas en dientes anteriores permiten una mejor adhesion con
los tejidos remanentes de los dientes evitando asi en un mayor porcentaje la

existencia de filtraciones, son de bajo costo y de corta tiempo.
Palabras Clave: Preservaciéon, restauradores, dientes, filtraciones

marginales y sensibilidad.

Keywords: preservation, restoration, teeth, leaks marginal and sensitivity.
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RESUMEN

Introduccion: La caries dental comienza con la destruccion de los tejidos
de los dientes causada por la presencia de &cidos producidos por las
bacterias de la placa depositada en las superficies dentales. El proposito de
esta investigacion es caracterizar las caries dentales por deficiencia de
suplemento vitaminico en las mujeres embarazadas que acudieron al Centro
de Salud de la Parroquia Calderén de Portoviejo, Ecuador entre marzo a
junio de 2016. Materiales y Métodos: Esta investigacion fue descriptiva,
de campo, transversal. La poblacion fue de 70 mujeres embarazadas. Se
realizé ficha clinica 033 del Ministerio de Salud Publica del Ecuador y una
encuesta aplicada a las pacientes con 12 items. Los resultados se procesaron
a traves de estadistica descriptiva. Resultados. De las pacientes evaluadas,
el 62% presentaron caries dental. El 68% presentaron grados de
inflamaciones gingivales. EL 71% no ingerian ningln tipo de suplemento

vitaminico durante el embarazo. El 61% presentaban placa bacteriana y el
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52% calculo dental. Conclusiones: Las deficiencias de suplementos en las
mujeres durante el embarazo contribuyen a los diversos problemas

bucodentales alterando de forma irreversible al sistema estomatognatico.

Palabras Clave: bacterias Caries dental, deficiencia, enfermedades
bucodentales y suplemento vitaminico.
Keywords: Dental caries bacteria, deficiency, oral diseases and vitamin

supplement.
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RESUMEN

Introduccion: EIl objetivo de esta investigacion fue determinar el nivel de
deterioro por una alimentacién e higiene bucal inadecuada en dientes
temporales, ambos géneros, con edades de 5 a 7 afios atendidos en el
Policlinico Universitario, Ciudad de Manta, Ecuador. Materiales y
Meétodos: Esta investigacion fue tipo descriptivo, transversal. Se revisaron
50 pacientes de los cuales se le realizd evaluacion clinica intrabucal y
Ilenando historia clinica 033. Se aplicé a los padres encuestas con 12 items
inherentes a variables a evaluar. Se utilizo estadistica descriptiva para
estudio de variables a través de paquetes Windows Excel 10. Resultados y
Meétodos: Los resultados reflejan, 92% de los examinados no usan hilos y
enjuagues bucales. Con respeto a la alimentacion, 72% afirman que no
tienen una alimentacion balanceada, 86% consumen alimentos cariogénicos,
90% de ellos no realizan técnicas de higiene bucal después del consumo
alimentos. A la evaluacion clinica intrabucal, 82% presenta pérdida

prematura en dientes primarios, 86% presenta calculo dental, 84% caries
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dental y el 92% los pacientes nunca se le han colocado fluor topico.
Conclusion: Los altos porcentajes de consumo de alimentos cariogénicos y
la deficiencia en la educacion bucal, provocan la pérdida prematura de

dientes primarios.

Palabras Clave: Hilo dental, Alimentos Cariogénicos, Pérdida prematura,
Célculo dental, dientes primarios.

Key Words: Flossing, Food cariogenic, premature loss, dental calculus,
primary teeth.
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RESUMEN

Introduccion: Las discrepancias dentoalveolares en denticion permanente
ocasiona alteraciones, tanto en el funcionamiento como la estética del
paciente, produciendo enfermedades periodontales en diversos grados de
severidad por el acumulo de irritantes locales y la dificultad de la higiene
bucal. El propdsito de esta investigacion es determinar al apifiamiento
dentario como factor influyente en la aparicion de enfermedad periodontal
en estudiantes de Primero de Bachillerato - Seccion Matutina del Colegio
Técnico Luis Arboleda Martinez, Manta, enero - junio 2016”. Materiales y
Meétodos: Se realizd un estudio descriptivo, de campo, transversal. La
muestra seleccionada fue de tipo intencional, examinando 120 estudiantes,
La informacion recopilada en historia clinica 033 del Ministerio de Salud
Plblica del Ecuador se procesé a través de estadistica descriptiva.
Resultados: ElI 60% de los pacientes evaluados present6 apifiamiento

dental, el género masculino con un 62% y el femenino con un 38%. El
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maxilar inferior presentd un 93% de afectacion y en el superior un 62. El
42% fue de apifiamiento leve, el 56% con presencia de placa bacteriana y un
42% con calculo dental. Conclusiones: El apifiamiento dental, es una de las
causas més comunes en la afectacion de problemas periodontales en
pacientes odontopediatricos, la correccion del mismo, asi como una buena

higiene bucal son los tratamientos idoneos.
Palabras Claves: Apifiamiento, Discrepancia, placa bacteriana, célculo,

enfermedad periodontal.

Keywords: malposition, discrepance, plaque, calcus, periodontal disease

69



HABITOS BUCALES PERJUDICIALES EN PACIENTES NINOS DE
6 A 10 ANOS

HARMFUL ORAL HABITS IN CHILDREN PATIENTS AMONG 6 TO
10 YEARS OLD

Autores: Carvajal Campos, Maria Fernanda'. Guillén Mendoza, Ruth
Verénica’. Mufioz Cruzatty, José Pedro® Tovar Moreira, Evelyn®,
1.- Especialista en Ortodoncia. Docente contratada ULEAM. Ecuador.

fernandacarvajal86@hotmail.com

2.- Magister en Gerencia y Auditoria en Servicios de Salud Bucal. Docente
Titular ULEAM. Ecuador.

3.- Magister en Gerencia y Auditoria en Servicios de Salud Bucal. Docente
Titular ULEAM. Ecuador.

4.- Especialista en Odontopediatria. Magister en Gerencia y Auditoria en
Servicios de Salud Bucal. Docente Titular ULEAM. Ecuador.

RESUMEN

Introduccion: Existen factores que predisponen a la aparicion de habitos
bucales produciendo alteraciones en las diversas estructuras del sistema
estomatognatico. El objetivo de este estudio es determinar los habitos
bucales presenten en nifios y nifias que acuden a la consulta de ortodoncia
interceptiva de la clinica del quinto afio de la carrera de odontologia de la
Facultad de Odontologia de la ULEAM entre enero a abril de 2016.
Materiales y Métodos: Se realizd un estudio descriptivo, de campo,
transversal. La muestra seleccionada fueron los pacientes que acudieron en
la clinica y en el tiempo indicado. Se seleccion0 142 pacientes de ambos
géneros. La informacion se recogio a través de la ficha clinica 033 del
Ministerio de Salud Publica del Ecuador. Se proceso a través de estadistica
descriptiva. Resultados: La muestra seleccionada presenté mas afectacion

en el genero masculino con un 56% y el femenino con un 46%. De lo
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habitos encontrados, la succion digital presentd un 41%, seguido del
Sindrome de Insuficiencia respiratoria Nasal con un 39%, la onicofagia con
un 28% y la masticacion viciosa unilateral con un 62%. Conclusiones: La
prevencion, la educacion y la intercepcion oportuna de hébitos bucales en la
poblacién infantil, evita alteraciones en el crecimiento y desarrollo del

sistema estomatognatico.

Palabras claves: succion, onicofagia, respiracion nasal, masticacion.

Keywords: suction, onicofagia, nasal breathing, chewing.

71



ENFERMEDAD PERIODONTAL Y SU RELACION CON
ENFERMEDADES CARDIACAS EN PACIENTES MAYORES DE 40
ANOS EN CENTRO CARDIOLOGICO

PERIODONTAL ILLNESS AND ITS RELATION WITH HEART
DISEASSE IN PATIENS OLDER THAN 40 YEARS OLD IN
CARDIOLOGY CENTER

Autores: Carvajal Campos, Marfa Fernanda® Alvarado Solérzano, Alcira’
Restrepo Escudero, Maria Teresa® Tovar Moreira Evelyn®.

1.- Especialista en Ortodoncia. Docente contratada ULEAM. Ecuador.
fernandacarvajal86@hotmail.com

2.- Magister en Gerencia y Auditoria en Servicios de Salud Bucal. Docente
contratada ULEAM. Ecuador.

3.- Magister en Gerencia y Auditoria en Servicios de Salud Bucal. Docente
Titular ULEAM. Ecuador.

4.- Magister en Gerencia y Auditoria en Servicios de Salud Bucal. Docente
Titular ULEAM. Ecuador.

RESUMEN

Introduccion: Las personas que padecen enfermedades periodontales tienen
un mayor riesgo de sufrir infarto de miocardio, debido a los focos
infecciosos presentes en los tejidos periodontales, es por ello, que la salud
bucal es la principal herramienta de prevencion. El objetivo de esta
investigacion es caracterizar las enfermedades periodontales en pacientes
con enfermedades cardiacas mayores de 40 afios. Materiales y Métodos:
Esta investigacion fue de tipo descriptiva, campo, transversal. La muestra
fue de 50 pacientes, mayores de 40 afios, ambos géneros que asisten a
consulta de cardiologia en cardiocentro Manta, Ecuador. Resultados: La
prevalencia de enfermedades cardiacas en el género masculino fue del 76%

y femenino de 24%. Con respecto a las afecciones periodontales, el 48%
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sufre de gingivitis, 14% de periodontitis, 4% de periodontitis crénica. Las
causas mas comunes son el tabaquismo con 6%, alcohol con 4%,
sedentarismo con 26%, mala alimentacion 10% y la mala higiene bucal con
2%. Conclusiones: Las bacterias provenientes del periodonto pueden entrar
en la circulacion y contribuir directamente en la formacion del proceso
ateromatoso-trombotico. Los factores sistémicos alteran los procesos
imnunoinflamatorios que envuelven tanto a la enfermedad periodontal como

a la vascular.

Palabras claves: Bacterias, Gingivitis, prevencion, corazon, prevalencia.

Keywords: Bacteria, Gingivitis, Prevention, heart, prevalence.
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RESUMEN

Introduccion: Desde la humanidad creo y construyd las leyes para regular
la convivencia y el comportamiento dentro de la sociedad, se logra un
equilibrio en el resguardo de los derechos de todos. Materiales y Métodos.
Esta investigacion fue de tipo descriptiva, documental, donde se revisé la
constitucién nacional del Ecuador y articulos cientificos. La informacion
recopilada se proceso a través de una hoja de recoleccion de la informacion.
Resultados. En la constitucion nacional, articulo 53 determina la
responsabilidad por negligencia y descuido. En la Ley Organica de Salud,
articulo 202 y articulo 17 del Codigo Integral Penal, vincula a todos los
profesionales de la salud en la responsabilidad civil y penal, de cualquier
procedimiento relacionado a actividades inherente a la profesion. Bricefio y
Cols. Por su parte relaciona los articulos y leyes perteneciente a la
legislacion ecuatoriana en la responsabilidad directa en la practica
odontoldgica. Conclusiones: La responsabilidad del ejercicio de la salud
publica ha tenido una transformacion radical, donde el odontdlogo puede ser
sometido a la evaluacion judicial ante la insatisfaccion del paciente. Es por

ello, la importancia de evaluar por parte del profesional los riesgos
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vulnerables ante el ejercicio profesional, mitigando la posibilidad de incurrir

en conflictos legales.
Palabras Clave: Negligencia, mala practica, perjuicios, derechos,

consentimiento informado.

Keywords: Negligence, bad practice, damage, rights, informed consent
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RESUMEN

Introduccion. El consumo de azucares en mujeres embarazadas puede
provocar la presencia de diversas patologias bucales que pueden
comprometer la salud de la madre e hijo. El propdsito de esta investigacion
es caracterizar el componente bucal en mujeres embarazadas del centro de
salud Montecristi, Ecuador entre octubre y noviembre 2015. Materiales y
Metodos: Se realizo estudio descriptivo, de campo, transversal. La muestra
fue 100 pacientes embarazadas, atendidos en el departamento odontologico,
se utilizd la historia clinica 033 del Ministerio de Salud Publica del Ecuador.
La informacion se procesé a través de estadistica descriptiva. Resultados:
En las mujeres embarazadas examinadas presentaron un 40% en nivel de 2
de placa bacteriana y un 34% nivel 2 en calculo dental. EI 30% presentaban
aumento de volumen en encia marginal y papilar. EI 48% presentaba
enfermedades periodontales y un 46% de caries dental. Conclusiones: Las

enfermedades bucales en mujeres embarazadas pueden provocar problemas
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de salud tanto a la madre como al hijo, es por ello, la importancia de no
consumir alimentos altos en azucares durante el periodo de gestacion y

realizar una buena higiene bucal.

Palabras Clave: Articulacién temporomandibular, grupo etario, etiologia,
genero, urgencia odontoldgica.
Keywords: Temporomandibular Joint, age group, etiology, race,

odontology emergency.
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RESUMEN

Introduccion: Los terceros molares son las Gltimas piezas dentales en los
procesos de erupcién dental, el espacio por donde erupciona disminuye
viéndose obligado a no poder erupcionar obteniendo como resultado la
impactacién de la pieza dental. ElI proposito de esta investigacion fue
determinar la prevalencia de terceros molares impactados en pacientes con
apifiamiento dental de 18 a 25 afios, ambos géneros, del servicio de cirugia
maxilofacial del Hospital Rodriguez Zambrano de Manta del afio
2014/2015. Materiales y Meétodos: Esta investigacion fue de tipo
descriptivo, documental. Se revisaron 1128 historias clinicas y radiografias
panorédmicas. Se utilizo la historia clinica 033 del Ministerio de Salud
Publica del Ecuador. La informacion recopilada se procesé a través de
estadistica descriptiva. Resultados. ElI 65% tuvo predileccion por el género
femenino. EI maxilar inferior fue mas afectado 68% y el maxilar superior

32%. En el maxilar inferior la mesioclusion con 48% fue la maloclusion
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mas frecuente, seguida de la posicién horizontal con 22%. En el maxilar
superior fue un 35% la distoinclinacion. Conclusion: La falta de espacio
para la erupcién dental, asi como la malposicion dental son las causas mas

comunes para que los terceros molares resulten impactados.

Palabras Claves: Malposiciones dentales, retencion dental, quistes,
neuralgia, patologias bucales.
Keywords: Dental malposition, retained tooth, cyst neuralgia, oral

pathologics
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